WOHNEN IM ALTER ;,

ALTERS- UND PFLEGEHEIM

Menu 08.06.2026 — 14.06.2026

~ Ybrig
Tagessuppe Mittagessen Abendessen Wochenhit
Schweinsgeschnetzeltes Siss-Sauer Rhabarberwihe mit Vanille- ) )
Montag Gemiisecremesuppe | mit Gemiise Guss. Schiaarah Bitte bis 09.00 Uhr
Basmati Reis i, SekEE in der Kiiche bestellen
Alplermagronen mit Zwiebelschweize, Speck Danielas
Dienstag Selleriecremesuppe und Kartoffeln, Reibkase Uberraschunspackli,
hausgemachtes Apfelmus Blattsalat Rindsfilet
Kalbsleber in Butter gebraten
auf Wunsch gebraten
Mittwoch Tomatencremesuppe Butter Rosti Ochsenmaulsalat, Brot (auf Wu g )
k) Speck-Bohnenbiindeli Tagesbeilage
o Hausgemachter Hackbraten mit Ei .
. . Café complet .
Donnerstag g |Gemusecremesuppe Teigwaren Fleischplttli Tagesgemuse
S Zweierlei Ruebli-Stabli P
©
Freita 3 Karottencremesunpe Zanderfilets gebraten auf Hausgemachte
9 PP Linsen-Gemuse-Curry, Trockenreis Pizza Margherita
Samsta Cremesuppe Hausgemachte Fleischlasagne mit Heisses Schufeli (Twingi)
9 PP Tomaten-Basilikum Rahmsauce Kartoffelsalat
) Tessiner Braten, Rosmarinjus Café complet
Sonntag Uberraschungssuppe Kartoffelstock . 1P
. L Fleischplattli
Gemusevariation

Alternativen zum Abendessen:

Spiegeleier mit Brot, Cervelat mit Brot und Senf

Deklaration:

Brot- und Backwaren CH oder explizit anders gekennzeichnet

Allergene:

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Kiichenpersonal.

Rind CH; Kalb CH; Schwein CH; Wurstwaren CH; Poulet CH; Kaninchen CH/HUN; Lamm CH/NZL/AUS; Fisch CH/NOR/POL/EST

Griessbrei mit Friichtesauce, Fotzelschnitte mit Zimtzucker, Wurst-Kase-Salat, Ruhrei mit Schinken,




WOHNEN IM ALTER , F3|

ALTERS- UND PFLEGEHEIM *

Meni 15.06.2026 - 21.06.2026

Ybrig
Tagessuppe Mittagessen Abendessen Wochenhit
Montag Gemiisecremesuppe th?%ke_';skgnd Hornli mit Apfelmus SCQVéeInSWUI’SﬂI mit Senf | Bitte bis 09.00 Uhr
und Reibkase und Brot in der Kiiche bestellen
Rindsgeschnetzeltes an Rahmsauce Belegte Brote mit Thon,
Dienstag Blumenkohlcremesuppe | Schupfnudeln Lachs, Ei, Spargel, Salami
Broccoli mit Nusstopping oder Schinken Kalbsleber gebraten
: : : . = | Kutteln an Tomatensauce Chéaschuechli, Blattsalat,
Mittwoch . Rindsbouillon mit Fladli Salzkartoffeln Randen Salat Tagesbeilage
=
3 - I .
m ) Flglschkase gebacken Café complet Tagesgemiise
Donnerstag g |Gemusecremesuppe Teigwaren : n ol
o . Fleischplattli
s Rahm-Lauchgemuse
© : PE— .
, & | Sellerie-Lauchcreme- Fischstabli mit Dill-Mayonnaise Einback-Schnitte mit
Freitag Krauter-Kartoffeln e
suppe . marinierten Erdbeeren
Dill-Spargeln
Poulet-Hacktaschli : .
) Fleisch-Cannelloni
Samstag Spargelcremesuppe Tomatenrisotto y
. Uberbacken
Gebratene Zucchetti
Rindsentrecote mit Krauterbutter .
. i Café complet
Sonntag Uberraschungssuppe Pommes Frites . s
y Fleischplattli
Buntes Gemuse

Alternativen zum Abendessen:

Deklaration:

Allergene:

Spiegeleier mit Brot, Cervelat mit Brot und Senf

Rind CH; Kalb CH; Schwein CH; Wurstwaren CH; Poulet CH; Kaninchen CH/HUN; Lamm CH/NZL/AUS; Fisch CH/NOR/POL/EST
Brot- und Backwaren CH oder explizit anders gekennzeichnet
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Kiichenpersonal.

Griessbrei mit Friichtesauce, Fotzelschnitte mit Zimtzucker, Wurst-Kase-Salat, Rihrei mit Schinken,




